
 
 

 

Informació de les Entitats o Empreses 

Identificador de la pràctica: 44 

Entitat/Empresa: LLAR DELS NOSTRES AVIS, SL 

 

Àmbit: Ciències de la Salut / Ciències Socials 

Estudis de l’estudiant que sol·licita:  

Ciències de la Salut 
• G. en Fisioteràpia  
• G. en Infermeria  
• Doble titulació G. en Infermeria i G. en Fisioteràpia  
• Doble titulació G. en Nutrició Humana i Dietètica i G. en Fisioteràpia 

Ciències Socials 
• G. en Educació Social  
• G. en Treball Social  
• G. en Psicologia  
• M. en Neuropsicologia  
• M. en Psicologia General Sanitària 

 

Data d’inici: 15-05-2023 

Data de finalització: 15-11-2023 

 

Localitat: Gimenells i El Pla de la Font 

Província: LLEIDA 

Web: https://llardelsnostresavis.cat/residencia/ 

Sector: Altres 

Especialitat del sector: Dependència 

  

https://llardelsnostresavis.cat/residencia/


 
 

Tasques: Observar i/o col·laborar en les tasques pròpies de la figura al centre:  

TREBALLADOR/A SOCIAL: 
­ Atendre en el procés d’ingrés i realitzar la història i fitxa social de la persona usuària.  
­ Col·laborar i realitzar aquells estudis encaminats a investigar els aspectes socials 

relatius a les persones usuàries. 
­ Realitzar atenció directa, tant a nivell individual, grupal i comunitària.  
­ Fomentar la integració i participació de les persones usuàries a la vida del centre i 

del seu entorn.  
­ Realitzar les gestions necessàries per a la resolució de problemes socials que afectin 

les persones usuàries, principalment amb les entitats i institucions.  
­ Promoure la coordinació amb professionals i recursos del sistema de serveis socials i 

sanitaris a l’objecte d’establir vies de comunicació.  
­ Participar, amb l’equip interdisciplinari, en l’elaboració de les orientacions o de 

l’atenció que necessitin les persones usuàries.  
­ Participar en l’assignació i canvi d’habitacions i taules del menjador amb el 

departament d’infermeria i la direcció.  
­ Informar, orientar, assessorar i acompanyar a la família durant el procés d’atenció 

social a la persona usuària en el centre.  

EDUCADOR/A SOCIAL: 
­ Dissenyar, executar i avaluar el Programa anual d’activitats socioculturals i 

educatives d’acord amb els objectius generals del centre.  
­ Adequar el Programa d’activitats d’acord amb el Pla individual d’atenció 

interdisciplinària (PIAI).  
­ Transmetre estratègies i eines faciliten la relació i la comunicació interpersonal per a 

potenciar el desenvolupament i el manteniment de les aptituds necessàries per a les 
activitats de la vida diària i la seva qualitat de vida, en col·laboració amb l’equip.  

­ Vetllar per la interrelació de les persones assistides entre elles i l’entorn i respectar 
els costums relacionals i la diversitat cultural de les persones ateses. 

­ Implicar les famílies i les persones de referència (amics, veïns, etc.) en la dinàmica 
del centre mitjançant el programa sociocultural i educatiu.  

­ Definir, crear i adaptar, conjuntament amb el/la terapeuta ocupacional, les activitats 
i el material necessari per a dur a terme el programa socioeducatiu del centre, per 
col·laborar en el manteniment de les capacitats de la persona.  

­ Promoure la participació de les persones ateses en les activitats socioculturals i 
educatives de la població on està ubicat el centre, per tal de mantenir-ne i potenciar-
ne socialització i la integració.  

­ Vetllar per a la interrelació de les persones ateses a l’entorn immediat, mitjançant 
objectes significatius.  



 
 

­ Participar amb l’equip en l’elaboració del Pla individual d’atenció interdisciplinària 
(PIAI),  

FISIOTERAPEUTA 
­ Fer la valoració de fisioteràpia en el moment del seu ingrés.  
­ Identificar els problemes, establir els objectius i definir el tractament de fisioteràpia 

en l’aspecte preventiu, de manteniment i terapèutic.  
­ Informar i implicar la persona usuària, els seus familiars o persona de referència, 

dels objectius a assolir, tenint en compte les seves capacitats i necessitats quan a la 
funcionalitat del cos humà.  

­ Aplicar els tractaments i les tècniques adients de fisioteràpia , de manera individual 
o grupal.  

­ Revisar periòdicament l’estat funcional de les persones usuàries, fer l’avaluació dels 
objectius i dels tractaments aplicats i registrar-ho en el protocol corresponent.  

­ Elaborar els informes de fisioteràpia que li sol·licitin d’acord amb l’exercici de la seva 
professió i preparació tècnica.  

­ Valorar i proposar la necessitat d’ajuts tècnics (cadira de rodes, caminadors…), i 
assessorar en la seva utilització de manera coordinada amb la resta de l’equip. 

 

La localitat on es realitza la pràctica té allotjaments per acollir l’estudiant?: N/S 

L’entitat pot oferir gratuïtament allotjament a l’estudiant durant la pràctica?: No 
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